
Abril



Editorial

Lic. Patricia Plascencia Cano

Editorial
La convivencia universitaria per se, ya es enriquecedora; pero si le añadimos un objetivo, una 
estructura bien plani�cada y sobre todo preparada para que los estudiantes se involucren en tareas 
concertadas con el único �n de fortalecer su identidad y fomentar la convivencia, entonces los 
ingredientes están dados.
Es esta edición, contamos sólo una pequeña muestra de los buenos resultados arrojados en nuestra 
jornada  DIFODI,  plantel San Miguel de Allende.

No podemos dejar pasar la oportunidad para agradecer a las autoridades académicas, por su apoyo y 
particularmente a los estudiantes. Que gracias a su entusiasmo podemos cali�car esta visita como 
éxito rotundo.

Gracias Universitarios UDL.
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LO VALIOSO DE SAN MIGUEL  DE ALLENDE PROYECTADO EN  LA UNIVERSIDAD  DE LEON
San Miguel de Allende pueblo mágico y patrimonio cultural de la humanidad, siempre se ha 
distinguido por ser una ciudad cosmopolita donde se encuentra un mosaico de culturas y un gran 
valor histórico.
La Villa de San Miguel el Grande fue fundada por Fray Juan de San Miguel a lo que se atribuye su 
nombre a la Villa, se data que en el año de 1542 a orillas del Rio Laja donde estuvieron 
establecidos hasta que los Indios nativos acechaban su asentamiento y la Villa fue restablecida 
por Fray Bernardino de Cosin a lo que hoy en día es nuestra Ciudad y dio pie para su desarrollo y 
evolución favoreciendo de gran manera la otorgación del Condado a Don Manuel Tomas de la 
Canal y Bueno de Baeza en el año de 1731. 
Con él surgieron majestuosas construcciones como la Santa casa de Loreto, con sus hermosos 
retablos barrocos bañados en hoja de oro y posteriormente el Templo 

Jornadas Difodi
para el fortalecimiento de la identidad en la comunidad UDL



y claustro de La Purísima Concepción para transformarse al pasar de los años en una escuela 
de artes oficios que dio particularidad a nuestra Ciudad donde se contaba con un plan 
académico tipo Inglés y con ponentes  y maestros de talla muy singular como Tamayo, Diego 
Rivera, Siqueiros, Pablo O´higgins entre muchos más y a la postre ayudó a que arribaran una 
diversidad de culturas.
Y así podemos encontrar variedad de edificaciones y de estilos; NEOCLÁSICO, BARROCO, 
CHURRIGUERESCO, NEOGÓTICO y muchos de ellos construidos por maestros indígenas; 
dejando clara su influencia sobre el estilo como es el caso del Templo del Oratorio o el Templo de 
San Francisco donde podemos encontrar una fachada de tipo estípite churrigueresco con una 
torre del arquitecto Francisco Eduardo Tresguerras.
Todo esto siendo fundamento para el mosaico cultural en que vivimos. Identificándonos con 
nuestra Universidad teniendo de igual manera una  diversidad cultural y de educación muy 
amplia para darnos como docentes amplios horizontes en nuestra visión de vida. 

Integrantes: Andrea Vázquez, Edgar López, Daniela Ramírez, Elena 
Rosales, Jesús Valenzuela.



San Miguel de Allende
Tesoro Cultural

San Miguel de Allende fue fundado en 1542,  se ha caracterizado por sus riquezas  culturales, 
arquitectónicas, tradiciones, fiestas, etc. En esta bella ciudad encontramos edificios como el 
de la Universidad de León, la cual fue fundada en 1997, teniendo en su inicio  25 alumnos, y 
conforme pasan los años han egresado hasta el día de hoy el 70% de alumnos, siendo su 
objetivo apoyar a personas que estudien y trabajen al mismo tiempo, el edificio donde se 
realizan las actividades académicas, fue donde estudió Ignacio Allende, los frailes daban 
clases de retórica.
El Mercado Ignacio Allende fue inaugurado el 12 de septiembre de 1970, siendo antes establos, 
se ha convertido en uno de los lugares más visitados por su   comercio, por su arte y logística.
Templo del Oratorio de San Felipe Neri, fue fundado el 2 de mayo de 1712, se caracteriza por 
tener cinco hornazas con imágenes de San José, San Pablo y San Felipe Neri; tiene un estilo 
arquitectónico barroco lo que le diferencia de otros templos de la ciudad es que tiene una 
fachada de tipo indígena.
El Templo de Nuestra Señora de la Salud tiene fachada del estilo churrigueresco, se 
caracteriza por altares de piedras para sustituir los altares de oro con alegres colores lejos de 
lo grotesco, los nichos alrededor de las puertas principales están dedicados a San Joaquín, 
Santa Ana, Sagrado Corazón y a San Juan evangelista.
Plaza de la Soledad, más conocida actualmente como Plaza Cívica. Fue fundada en 1542, está 
ubicada en calle mesones y colegio, Cediéndole gran énfasis al monumento de Allende,  se usa 
actualmente para realizar actividades recreativas dentro de la ciudad.
El Antiguo Convento de San Antonio  se fundó el 13 de abril de 1799 tiene un estilo arquitectónico 
barroco, su construcción duró alrededor de 20 años; el interior de la Iglesia es de estilo 
neoclásico con grandes detalles en  cantera, el campanario fue construido por Francisco 
Eduardo Tresguerras en 1799.
Así como estos hermosos edificios, encontramos dentro de la Ciudad su maravillosa 
gastronomía con platillos típicos como: mole, pozole, chiles rellenos y chilaquiles. Cultura y 
tradiciones en este pueblo mágico han sido de suma importancia. 



Antiguo Convento 
de San Antonio



Lo valioso de la UDL

Llo valioso de San Miguel de Allende como 
contexto Arquitectónico
Es una de las ciudades más emblemáticas 
respecto a su arquitectura, ya que es sumamente 
turística, por lo cual es capaz de reflejar paz y 
armonía tras las paredes de sus iglesias y 
edificaciones ya que a pesar de los años han 
conservado su misma esencia. 
Dentro de lo que serían sus Iglesias demuestran  
gran jerarquía, en sus plazas y/o entradas, ya que 
enseñan la fuerza y destreza de lo que es su 
estructura arquitectónica, un ejemplo de esto 
pudiera ser la entrada principal  del Templo de San 
Francisco. 

y San Miguel de Allende

Lo valioso de la UDL

L o  v a l i o s o  d e  l a  U D L  d e n t r o  d e  l a 
preparación tanto profesional como de 
bachilleres va en contexto con la calidad y 
profesión de sus catedráticos, para los 
cuales su misión es llevar de un punto de 
partida a uno de salida de manera exitosa, 
con los logros pensados a sus alumnos 
tras ser profesionistas o bien a los 
alumnos de bachiller llevarlos con una 
preparación adecuada a lo que sería el 
nivel de Universidad.
Ya que un 80% de todos los alumnos que 
h a n  i n g r e s a d o  h a n  c o n c l u i d o 
exitosamente. 

como contexto Arquitectónico



Presentación de los Fondos Editoriales de la 
UNESCO
La unesco obsequió, en 2017 a la UDL 16 
juegos de 21 libros, para poderlos consultar 
en  la biblioteca de cualquiera de sus 
planteles.
En el plantel San Miguel de Allende, nos 
reunimos con alumnos de Comunicación y 
de Psicología para ver los índices, comentar 
y  l e e r  e n  vo z  a l t a  a l g u n o s  p á r r a fo s . 
A p rove c h a m o s  p a r a  rev i s a r  a l g u n o s 
términos que usa la UNESCO y que son su 
especialidad.
Para poder atender la cultura es necesario 
verla mas allá de las artes, como en la 
migración, la sexualidad, los derechos 
humanos y lo que entiende cada pueblo por 
ciudadanía, así vimos algunos aspectos de 
la realidad local, de la economía, de la lengua 
e n  l o s  d i v e r s o s  d o c u m e n t o s  q u e 
analizamos. Asimismo revisamos la noción 
moderna de desarrollo, que lo relaciona con 
l a  p a z ,  l a  d e m o c r a c i a  y  l a  l i b e r t a d 
compartida.

La intención de ver la colección fue de  
provocar interés en las posibilidades 
prácticas de los temas de la cultura en el 
desarrollo profesional de los universitarios, 
además de reflexionar sobre el papel que 
juega la cultura en el desarrollo. Conocer la 
temática de alcance internacional y el valor 
de las fuentes documentales a nuestro 
alcance.
De ahí pasamos a exponer y compartir 
reflexiones sobre el valor agregado que da 
la cultura a la formación profesional.
Realizamos un texto de un párrafo en el que 
compartimos a otros universitarios; para 
qué nos puede servir la “mirada cultural” que 
nos ofrece la UNESCO. 
De ahí surgió un aviso para colocarlo en la 
biblioteca.

PRESENTACIÓN 
DE LOS FONDOS 

EDITORIALES

DE LA UNESCO
La UNESCO obsequio en 2017 a la UDL
16 juegos de 21 libros, para poderlos consultar
en la Biblioteca de cualquier de sus planteles



Esta colección 
de libros de la 
U N E S C O  n o s 
m u e s t r a  u n a 
p e r s p e c t i v a 
a b i e r t a  d e  l o 
q u e  s o m o s , 
como parte de
u n a  c u l t u r a , 
q u e  b u s c a 
f l o r e c e r  e n
base a nuestras
a c c i o n e s .

Paula Bustos

UDL San Miguel de Allende
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A l u m n o s  d e  D e r e c h o  r e f l e x i o n a r o n  y 
comentaron sobre los aspectos de la Cultura de 
la Ciudad que les dan identidad, aquí algunas 
reflexiones:
Nuestra identidad la creamos cada día con 
n u e s t ro s  s a b o re s ,  n u e s t r a s  t r a d i c i o n e s , 
nuestros recuerdos.
Es lo que añoramos cuando estamos fuera. 
Lo que nos orgullece y hace sentir unidos, en la 
Ciudad, el Municipio, la Patria, en nuestra familia 
o aquí, en la Universidad.

Presentación 

Identidad�(es)
de la conferencia

Hay un San Miguel que se reconoce por ser 
nombrado patrimonio de la humanidad, mejor 
ciudad del mundo y capital cultural de América, 
sus monumentos virreinales, y atraer a una gran 
cantidad de visitantes. 

Y también hay un San Miguel:
 Que sabe de los ancestrales caminos 

reales.
 Que sabe que el chan nos ve pasar cuando 

nos acercamos a la presa Allende o a los 
manantiales.

 Que su mestizaje germinó en una guerra 
chichimeca de 50 años.

 Que desciende de los arrieros y de los 
mineros. 

 Que en el charco del ingenio hay muchos 
secretos aún por descubrirse.

 De la Santa Cruz, y de la Cruz del Palmar que 
es más Santa.

 De la conquista y de los señores de la 
conquista festiva.

 De las tortillas pintadas para la reina.
 Que oyó a Manuel Zavala (PP KBZ´n) en 

radio San Miguel. 
 Que sabe de la risa que traen los locos 

danzantes.

LA GENTE HACE LA CIUDAD
Allende no solamente es la ciudad de San 
Miguel, es la gente que la ha hecho, y sus 
múltiples sociedades, que aquí conviven.
Así como hemos creado una ciudad que habla 
de nosotros, cada día creamos y recreamos la 
identidad que compartimos.
A l l e n d e  h a  d a d o  a l  m u n d o  p e r s o n a j e s 
sobresalientes, algunos desconocidos fuera 
de la ciudad.
El doctor Miguel Malo
La  China Mendoza
 Los hermanos Zavala (quienes echaban reja 
en Guanajuato)
 Los hermanos Aldama (quienes echaban reja 
en León) 
Ignacio Ramírez, quien cumplió 200 años en 
2018
Y también, que el estandarte del cura Hidalgo 
fue tomado de aquí



A l u m n o s  d e  D e r e c h o  r e f l e x i o n a r o n  y 
comentaron sobre los aspectos de la Cultura de 
la Ciudad que les dan identidad, aquí algunas 
reflexiones:
Nuestra identidad la creamos cada día con 
n u e s t ro s  s a b o re s ,  n u e s t r a s  t r a d i c i o n e s , 
nuestros recuerdos.
Es lo que añoramos cuando estamos fuera. 
Lo que nos orgullece y hace sentir unidos, en la 
Ciudad, el Municipio, la Patria, en nuestra familia 
o aquí, en la Universidad.

Así:
Como el suelo profundo y como las raíces fuertes 
que mantienen de pie a los árboles 
Saber de nuestra cultura nos permite conocer 
nuestra identidad
La identidad es un derecho

Ahora pensemos en los elementos que tenemos 
como Universidad y que nos dan identidad:
D e  l o  q u e  n o s  d a m o s  c u e n t a  c u a n d o  l a 
imaginamos desde afuera y desde adentro:
Mi identidad universitaria tiene dos territorios 
culturales: 
Al que pertenezco
El que me pertenece

¿Te has puesto
a pensar 

si es
posible

identificar
fuera de la

UDL a
algún

integrante 
de tu 
misma

comunidad
universitaria?



Frases de los estudiantes que 

participaron en la dinámica del maestro

GALEANO “Conocer a través de las letras, �ene un 

buen sen�do de vida”

”Yaneli Oviedo

“Las palabras son vida”

“Busca tu felicidad en la biblioteca”

Gloria Mora

“Si el conocimiento es poder, el aprender 

es un súper poder”

“Conoce más para poder crecer”

Elías

“Como univers�ario el entender como 

funciona la educación en México es de 

suma importancia y empezar por 

comprender a la niñez mexicana 

sensibilizará el quehacer social-educa�vo”

Psicología 701

“La lectura crea mentes brillantes,

brillar es nuestra tarea”

“�ofundizar en las palabras que adornan 

con decoro las páginas de un ejemplar, es 

alimentar el alma y la mente de todo ser”

Ireri Lizeth



Frases de los estudiantes que 

participaron en la dinámica del maestro

GALEANO
“Un libro te puede ayudar en tus peores momentos”

“El conocimiento es poder, un libro también”

Amelia Alvear

“¿Conoces la realidad de la vida a través de la 

lectura?

El mundo es diferente cuando conoces tu historia en 

un libro”

Nayeli Acosta

““Esta colección de los libros de la UNESCO  nos muestra una perspec�va 

abierta de lo que somos, como parte de una cu�ura, me a�era que busca 

�orecer en base a nuestras acciones”

Paula Bustos

“¿Conoces la realidad de la vida a través de la 

lectura?

El mundo es diferente cuando conoces tu historia en 

un libro”

Nayeli Acosta



EL�N DEA �EP GRE S�SA OD
Acompañamiento 
e integración de egresados

El panel de egresados “SER UDL” se realizó el día viernes 30 de noviembre de 2018, en el plantel 
San Miguel de Allende, organizado por el área de “Acompañamiento e integración de egresados” 
en el marco de las “Jornadas DIFODI para el fortalecimiento de la identidad  en la comunidad 
UDL” donde se dieron cita alumnos de las diferentes licenciaturas así como maestros y 
autoridades del plantel San Miguel de Allende.



Lic. Alicia Lira Ramírez 
Egresada de comunicación

Lic. Cristian Camacho  Zamudio
Egresado de Administración de Empresas

Arq. Juan Sebastián López Zavarice 
Egresado de Arquitectura

Antes de iniciar el panel de Egresados tomó la palabra el Mtro. Jorge Castorena Martínez 
director de DIFODI, quien agradeció la hospitalidad y  presencia de los asistentes además dio 
una reseña de las áreas que constituyen DIFODI y su finalidad de existir.
Así dio inició el Panel de egresados “SER UDL” a lo que el Mtro. Juan Carlos Rodríguez Hernández 
moderador del panel realizó las siguientes preguntas a los panelistas presentes:

 ¿Durante su estancia en la Universidad, qué significó para usted ser alumno de la UDL, 
plantel San Miguel de Allende?

 ¿Qué actitudes y valores promovió en usted la UDL, plantel San Miguel de Allende para 
su desarrollo profesional?

 ¿Cuáles consideran que sean las principales características y fortalezas de los 
egresados plantel San Miguel de Allende?

 ¿En base al éxito que ha tenido en su desarrollo personal y profesional que 
recomendaciones haría a sus compañeros  alumnos UDL, plantel San Miguel de 
Allende? 

A dichas interrogantes los egresados contestaron: 

 egresada de Comunicación compartió con los alumnos que para ella Lic. Alicia Lira Ramírez, 
estudiar en la Universidad de León fue una oportunidad porque le permitió trabajar y desarrollarse en el 
aspecto profesional, reconoció que la Universidad le dio los cimientos que necesita para enfrentar lo que 
viene, también le ayudó a formar su carácter y en lo académico porque siempre estarás aprendiendo  y ya 
sabe a dónde recurrir, en el aspecto profesional le ayudo bastante porque al mismo tiempo estás 
estudiando y trabajando.

En cuanto actitudes y valores comentó que le fomentó la responsabilidad que por el hecho de estar en la 
UDL a las 7 de la mañana, así hubieras trabajado, estado haciendo tarea, eso marca una diferencia en la 
vida, la responsabilidad es algo que fomenta bastante la Universidad de León, también desarrolló en ella 
el ser proactivo y propositivo por los proyectos de investigación, porque en la vida profesional tienes las 
actividades de tu puesto y debes de llevarlo de la mejor manera porque de lo contrario no le sirves a la 
empresa y te vas, pero el ser proactivo y propositivo  te lleva a dar más de la empresa. “Qué más puedo 
ofrecer, más allá de las funciones de mi puesto y que ayudará al crecimiento de la empresa eso es muy 
importante  y te da un crecimiento en el momento que tu das  paralelamente tú vas a recibir, a lo mejor no 
inmediatamente te dará la remuneración pero ya estás marcando una diferencia y eso a la larga te va a 

ELN �DEA �EP GRE S�SA OD



 : Egresado de Administración de Empresas compartió con los  Lic. Cristian Camacho  Zamudio
alumnos de la UDL, que pertenecer a esta Institución siempre les permitirá tener tiempo para 
desarrollar otras actividades, les compartió como fue su ingreso a la Universidad de León, la cual fue una 
excelente opción para él ya que tenía la posibilidad de continuar sus estudios y trabajar en su negocio.

En  cuanto a actitudes y valores, el Lic. Cristian  compartió  que para él, fue brindarle una  disciplina para 
levantarte y venir a la escuela, ser persistente  en hacer algo una y otra vez les llevará a ser mejores y que 
no pierdan tiempo en otras cosas, resaltó que para él lo más importante fue la honestidad y la 
responsabilidad, ser honestos en cuanto a los proyectos que estás presentando y que aprovechen la 
oportunidad de esta en UDL. 
Enfatizó que es importante que ellos como alumnos tengan claro qué es lo que quieren, qué es lo que 
desean en su vida, que tengan metas claras.

   Egresado de Arquitectura, compartió con los alumnos que Arq. Juan Sebastián López Zavarice:
fue un camino difícil, porque se encontró con obstáculos económicos lo que le brindó una oportunidad de 
crecer como persona, como profesionista, es una buena universidad, se encuentra orgulloso porque en 
el camino se ha encontrado profesionalmente con egresados de éxito  de la Universidad de León, él se dio 
cuenta que el estudiar en la  UDL era el principio para llegar hasta donde ha llegado para tener su 
empresa.
El principal valor que le ayudó a reforzar fue el respeto y los hábitos que conllevan responsabilidad y que 
ya traía de sus padres.
Enfatizó que tengan confianza en ellos aun cuando les digan que no se puede, capacitación, que se amen 
que crean en ellos.que confíen. Y a los que van empezando les comentó que amen su carrera y los que van 
a egresar que tomen cursos, maestrías y doctorados, que estén en constante. 

Para finalizar tomó la palabra el director regional Mtro. Mario Lobato Padilla quien citó una frase del 
político francés Charles De Gaulle: “La dificultad atrae al hombre de carácter, porque es en la adversidad 
que el verdadero hombre se conoce a sí mismo” y felicitó a los egresado del plantel San Miguel De Allende 
e invitó a los alumnos a que crean, que construyan los valores como la disciplina y la responsabilidad que 
les abrirán las puertas en el ámbito laboral y los hará diferentes; posterior a ello el Arq. José de Jesús 
Lazcano Gonzales agradeció y reconoció a los egresados asistentes por su colaboración y realizó la 
entrega de reconocimientos por su participación. 

ELN �DEA �EP GRE S�SA OD



somos orgullosamente
TITANES

En San Miguel 
de Allende

El entusiasmo y alegría de los alumnos de Preparatoria de los turnos Matutino (grupo 101) y Diurno 
(grupos 111 y 112) del plantel SAN MIGUEL DE ALLENDE reforzaron su Identidad con la Comunidad 
UDL; la Dirección de Integración Deportiva representada por el C.P. Juan Gerardo Sosa Moncada 
agradecemos a directores, docentes,  alumnos e incluso de licenciatura que se integraron a las 
actividades por su participación y compromiso en la Convivencia Recreativa.

La necesidad que tienen los 
alumnos de nuestro plantel 
SAN MIGUEL DE ALLENDE de 
realizar actividades deportivas 
ha generado un entusiasta 
c o m p r o m i s o  c o n  l a 
Comunidad Universitaria, el 
entendimiento de nuestro 
n o m b r e  T I T A N E S ,  s u s 
e lementos ,  e l  LLAMADO 
VERDE y las Actividades 
Recreativas fortalecieron la 
IDENTIDAD de los alumnos.
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¿Sabes por qué

TITÁN?
Por ser el cognomen
que se le da aquella
persona que obtiene
un logro superior,
realizando un gran
esfuerzo.

Las letras van en crecimiento y la ilusión óptica de que las letras tienen o reflejan 
movimiento, es lo que les da el sentido de orden de manera individual. La base es
el cimiento que la Universidad de León les ofrece, es por ello que es sólida, 
representa la firmeza, estabilidad y camino; su color representa: dureza, fuerza 
y equilibrio.

LLAMADO VERDE
Para el cumplimiento de 
n u e s t r o  s l o g a n 
ins t i tuc iona l  SABER 
PARA SERVIR, SERVIR 
PARA PROGRESAR y 
h a c i e ndo  én f a s i s  y 
resaltando la integridad y 
n u e s t r o s  c o l o r e s 
institucionales y sabiendo 
que por nuestras venas 
fluye SANGRE VERDE, 
s u r g e  e l  L L A M A D O 
VERDE.

Nace de la inquietud de 
generar identidad real 
en t r e  l o s  a l umnos -
deportistas-trabajadores 
con los integrantes de 
otros representativos y 
con la comunidad de la 
Universidad de León, 
independientemente del 
p l a n t e l  a l  q u e 
pertenezcan.



Ícono Está integrado con tres símbolos:

De perfección

De Exclamación
(fuerza, firmeza)

De meta, de dirección,
de objetivo a lograr.

Los alumnos resaltaron la convivencia con compañeros de la Preparatoria y de 
otras facultades con quienes no tenían relación directa, de esa manera 
interactuaron fortaleciendo la lazos de Identidad y mejor Comunicación.

Las Actividades
 les ayudaron 
a organizarse 
y a trabajar 
en equipo
 por un fin 

común.
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¿Sabes realmente cómo educar a 
tus hijos? ¿Consideras que tus 
padres hicieron un buen trabajo 
contigo? ¿Alguna vez te has 
preguntado si tus hijos son felices 
con su educación? Ningún hijo 
viene con instrucciones de cómo 
debe ser tratado o cuidado, cada 
ser humano es único y merece un 
trato diferente. Vamos a la escuela 
a obtener conocimientos acerca 
d e  m a t e m á t i c a s ,  e s p a ñ o l , 
ciencias, etc. Pero rara vez de 
como relacionarse con los demás, 
sobre todo y más importante con la 
familia, con tus hijos. A cuántos les 
gustaría conocer las etapas por las 
que pasan los niños y apoyarlos a 
s u p e r a r  d e  l a  f o r m a  m á s 
adecuada.
Debemos implementar un cambio 
total en las ideas tradicionalistas 
de la familia, donde se deja de 
lado el amar y la sensibilización en 
las familias. Los padres deben 
tener un acercamiento verdadero 
hacia sus hijos, donde éstos se 
s i e n t a n  v e r d a d e r a m e n t e 
protegidos y comprendidos por 
figuras tan importantes como los 
padres.

Deben perderse ideologías donde 
el padre resuelva todo sin ayuda y 
comience a acercarse a los 
profesionales, asistiendo a terapia 
y talleres, donde puedan obtener 
estrategias para el más grande 
objetivo que tiene un padre que es 
el bienestar y felicidad de su hijo. 

Donde escuela, familia y gobierno deben estar 
invo lucrados,  implementando conferencias , 
actividades de interés hacia padres de familia e hijos.
Te invito a conocer opciones que tienes como padre 
para comprender a tus hijos y por medio de esto 
transmitir todo el amor, bienestar y buenos deseos que 
tienes hacia él.

EDUCANDO 
a los

PADRESPADRES

Miriam Azucena Sanabria González



¿defienden o matan?
Mataste el futuro de tus 
hi jos ¡ Date cuenta !
Los derechos humanos 
nacieron para aquellos a los 
que les hace falta. No para 
justificar la ausencia de 
control y disciplina. ¿Qué 
límite estamos tocando? El 
evitarnos un problema 
m o m e n t á n e o  p e r o 
causándolo en un futuro.
Los derechos de los niños 
tergiversan la realidad. 
Hasta dónde ellos pueden 
llegar y hasta dónde los 
están dejando ir.

Dejemos a un lado la idea de que los padres no vienen con un manual de instrucciones para la 
crianza; en el momento en el que el hijo ordena y no pide ya todo está mal. En la escuela es 
enseñanza y cultura general la educación personal viene de saber, hasta donde llegan los límites. 
No es hacer responsable a los demás, es ponerte firme en tu papel y hacer la diferencia, es cuestión 
de visualizar el futuro y tener perspectiva.
Los derechos conllevan obligaciones. Los niños necesitan saberlo. Mi libertad llega hasta donde la 
del otro empieza. Una educación en casa bien dirigida es garantizar el futuro de los niños.

Molina Bustos
 Paola Fernanda

Los Derechos Humanos



En� San� Miguel� de� Allende� es�
incoherente� la� seguridad� que�
anuncia� nuestro� Presidente�
M u n i c i p a l , � y a � q u e � l o s�
ciudadanos�que�vivimos�aquí�
tenemos� inseguridad,� por� los�
altos�índices�de�delincuencia�
que� se�presentan�día�a�día�
como�robos�a�casa�habitación,�
drogas � y � asa l tos � a � mano�
armada.� Las� autoridades� no�
h a c e n � n a d a , � s i e m p r e�
protegiendo�a�las�personas�que�
cometieron�el�delito.

Debe ría � e l � P r e s i den te�
Municipal� ser�más�estricto� o�
tener� más� postura� con� el�
D i r e c t o r � d e � S e g u r i d a d�
Pública� para� elegir� a� los�
policías,� dándoles� más�
c a p a c i t a c i ó n � e n � l a s�
a cademias � que � t i ene � e l�
municipio.� Para� que� actúe�
contra� los� delincuentes,� ya�
que�tenemos�muchos�turistas�
que� visitan� San� Miguel� de�
Allende� siendo� la� ciudad� del�
Patrimonio� Cultural� de� la�
Humanidad.
Se�debe�tener�seguridad�para�
t o d o s � l o s � q u e � s o m o s�
residentes� al� igual� que� los�
turistas� ya� que� todos� somos�
iguales,�los�gobernados�tienen�
derechos�de�hacer�lo�que�la�ley�
n o � l e s � p r o híb a , � p e r o�
también� las� autoridades�
d e b e n � b r i n d a r n o s � l a�
tranquilidad�y�protección�que�
necesitamos.

Seguridad
para los gobernados
o cuentos chinos

?
Cristina Cadena Espinoza



Hoy en día aún hay quienes no dan 

la importancia necesaria al tema 

de nuestros recursos, hoy en día 

me  preocupa  que  nuest ros 

desechos sean arrojados al agua 

limpia, agua que bien pudiera 

quitar la sed a alguna persona que 

está muriendo de deshidratación, 

o regar algún huerto, sólo por no 

hacer un esfuerzo extra que 

pudiera reflejarse en la inversión 

m o n e t a r i a  d e  a l g u n a s 

construcciones. 

M e  g u s t a r í a  q u e  t o d a s  l a s 

personas reflexionaran sobre sus 

hábitos y tomaran consciencia 

sobre acciones que pueden ayudar 

al planeta, me gustaría que en los 

edificios particulares y públicos 

tuviéramos un sistema de drenaje 

ede aguas grises, aguas negras, y 

agua potable, que el agua que 

tomemos en nuestras tuberías 

fuera potable para evitar botellas 

y garrafones, que el agua de las 

tazas del baño funcionaran con 

agua tratada, que tuviéramos 

sistemas de captación de agua 

pluvial y fomentar la cultura del 

cuidado del agua desde la escuela 

primaria.

Si hoy en día no hacemos un 

pequeño sacrificio por empezar 

con nuevos sistemas para manejar 

la administración del agua, 

pronto será demasiado tarde para 

no morir de sed. Fomentemos el 

cuidado del agua, serás parte de la 

solución, o te quedarás viendo 

como el planeta muere de sed. 

El planeta
muere de sed

Luis�Fernando�Campos�Guerra



Voy a la escuela a aprovechar las clases o sólo a pasar el rato. Te has preguntado cuan orgullosos se 
sienten tus papás de darte la oportunidad de estar en el nivel en el que estás. La mayoría de los jóvenes 
universitarios cuando estamos a punto de concluir la carrera, llega un momento en que nos confiamos 
demasiado, lo tomamos muy a la ligera y descuidamos nuestras responsabilidades.
Es momento de tomar conciencia, de que no sólo me está costando a mí, sino también a nuestros padres, 
quizá ellos dejan de hacer algo por apoyarnos y darnos mejores oportunidades.

P i e n s a  e n  c a d a  v e z  q u e  t e n í a s  q u e 
desvelarte con los proyectos de clase, los 
exámenes y de todas esas veces que 
dormías tarde pero tenías que levantarte 
temprano, es momento de aprovechar al 
máximo cada una de nuestras capacidades 
y hacer que nuestros padres, familia, 
a m i g o s  y  n o s o t ro s  m i s m o s  e s t e m o s 
orgullosos de la inversión que estamos 
haciendo. 
Te propongo comenzar a confiar en ti y en 
todas las habilidades que tienes, eres una 
persona que puede cumplir todo lo que se 
proponga.

Aprovecho lo que invierto

Eres una persona que 
puede cumplir
todo lo que se 

proponga

Carina Córdoba Ruíz



Te�amas
�a�ti�mismo?A� las� cuantas� veces� te� has� preguntado�

destruyendo,�quemando�todo�aquello�que�
te� identifica�como�ser�humano,�sólo�por�
agradar�a�la�sociedad�o�bien�a�un�grupo�de�
amigos�Nutres� con� amistad,� amor� y�
respeto� esa � personal idad� que� has�
desarrollado� con� cuidado� cada� día,�
aportando�de�ti�lo�mejor�para�los�demás�y�
enriqueces�así�mismo�tu�vida.
Propongo� a� San� Miguel� de� Allende� ��
Centros�de�Salud�mental��que�apoyen�a�
toda�una�comunidad�con�falta�de�valores,�
falta�de�respeto,�falta�de�motivación�para�
ser� cada� día� una�mejor� persona� con� la�
f i n a l i d ad � de � ama r t e � a � t i � m i smo .�
Todo� esto� con� un� precio� considerado� al�
nivel�de�economía�de�cada�individuo.
T e � i n v i t o � a � c o n o c e r t e � y � s e g u i r�
descubriendo�las�maravillas�que�aún�hay�
dentro�de�ti,�y�transformar�aquellas�que�no�

o�te�odias
¿

Rosa Isela Peralta Ramírez



IndetenibleIndetenible
Karen Jazmín Aranda García

Las situaciones de mi vida me han llevado a la impresión que en cada paso que doy voy 
en retroceso. El ser violada, el que mis padres se separen, el que la gente hable de mi 
cuando cometo errores y después me entierren cuando hago cosas buenas o cuando me 
esfuerzo y nadie lo reconozca. Me hacen pensar que no estoy donde quisiera estar.
Es cansado ser detenido por esta sociedad, cuando en realidad quiero ser INDETENIBLE.
Encuentra que en cada paso realmente nunca te has detenido, las personas que 
necesitan estar contigo. Las palabras dichas ya han tenido su efecto, y el mundo seguirá 
s i n  p r e o c u p a r s e  n i  o c u p a r s e  d e  t i . 
Continúa sonriendo y amando�el mundo siempre tendrá sus golpes. Pero a ti ¿quién te 
dice que no puedes?
Si piensas que estás perdiendo, al final te darás cuenta que en realidad estás ganando.
Piensas que las circunstancias te están deteniendo y en realidad te han hecho 
INDETENIBLE.



Los estudiantes al terminar sus 

estudios profesionales tienen miedo a 

ejercer su profesión, a tener errores o 

regarla y todo esto les da inseguridad 

en la vida laboral. Temor al no ser 

contratados en las empresas o 

particulares (temor, inseguridad).

Mi propuesta es que la Universidad integre a los estudiantes 

más a sus carreras desde mucho antes, para que vayan 

viendo los obstáculos o errores a los que se pueden enfrentar 

en la vida profesional y que no se queden ahí, que sepan 

levantarse y aprender de los fallos y cada día ser mejores 

profesionistas.

En la vida te vas a encontrar con muchos obstáculos pero es 

para mejorar y de lo que no tengas conocimiento, investiga 

pero nunca te quedes quieto emprende. 

Emprendedor
al principio...



El éxito 
“El éxito o resolver problemas” qué curioso… que todo 
el mundo piensa, que el éxito es haberlo alcanzado 
todo, sin darse cuenta que nunca lo lograremos 
porque siempre  surgirán más necesidades y nuevos 
intereses. Es erróneo pensar que las personas 
millonarias son las únicas que pueden aspirar a 
lograrlo. 
Yo propongo que antes de querer alcanzar el éxito, 
nosotros debemos tener en claro quiénes somos, 
(FODA) y de ahí date cuenta que no todos vamos por 
el mismo camino y por lo tanto no todos lo 
conseguiremos en el mismo momento.

es relativo

José Eduardo Hernández González



¿Qué pasa cuando un egresado 
termina feliz su carrera y aún no 
c u e n t a  c o n  l a  ex p e r i e n c i a 
necesaria?
¿Sientes que todo lo que te 
mataste estudiando no funcionó 
de nada porque no te contratan 
en las empresas por falta de 
experiencia? 
La mayoría de los egresados se 
sienten frustrados ya que en las 
empresas no te contratan si no 
tienes experiencia y sienten que 
todo lo que hicieron o estudiaron 
durante la carrera no funciono de 
nada�
 Tener la iniciativa para trabajar 
antes de ser egresado
 Empresas
 Experiencias
 Frustración 
 Iniciativa

Desde mi experiencia trabajar y estudiar, en lo personal no 
me ha resultado fácil, pero todo depende hasta donde 
quieras llegar, que es lo que en realidad quieres, además 
que no sólo es experiencia laboral sino también personal.
¿Te sumas a más egresados con experiencia? 

Estás 
 de tu experiencia laboral

seguro?

Karla M. Molina Bustos



Vales más con implantes y escotes, que con destreza y habilidad, te distraes con 
las mareas para evitar el qué dirán. Lo que hoy es ser in y evitar ser el out. En todos 
los rincones hay ideologías como estas y de a montones. No pierdas tu esencia, sé 
original y distínguete de los demás. Para acabar a gente real y dejar de 
estereotipar, no vender frustraciones y sí emociones.
En todos los rincones hay ideologías como estas y de a montones. No pierdas tu 
esencia, se original y distínguete de los demás.

Estereotipos 

¿Qué te engancha?
Unas caras de muerte o el ow de tu mente

·Inclusivo
·Gente real
·Frustraciones
·Ilusiones

No te dejes llevar por los demás cual borrego, 
es mejor y no pierdas la conexión sin razón. ¿Te animas en esta transformación? 

en la Juventud

Ireri Lizeth Cruz Hernández



Actualmente San Miguel de 
Allende es reconocida ante la 
UNESCO como la mejor ciudad 
del mundo, lo que ha ocasionado 
un exceso de turistas y a su vez un 
exceso de problemas para la 
comunidad Sanmiguelense. Pues 
empiezan a catalogar a San Miguel 
de Allende como la cantina más 
grande del mundo, el lugar donde 
tú como  turista puedes hacer lo 
que gustes sin que te digan nada. 
Le propongo al ayuntamiento de 
San Miguel de Allende que la 
justicia sea equitativa tanto para 
l o s  t u r i s t a s  c o m o  p a r a  l a s 
sanmiguelenses. 
Propongo que aprovechen esta 
gran derrama económica, que 
semana tras semana deja el 
turismo, en generar bolsas de 
trabajo con buenos sueldos y 
salarios.
Te invito a ejercer fuerza contra el 
g o b i e r n o  p a r a  q u e  m e j o r e 
nuestras condiciones de vida y que 
la justicia sea clara y equitativa 
para todos.

Turistas
“te entierran o
te destierran”
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El entusiamo
y  dedicación
a cada una de

las etapas
fueron 

determinantes
para los equipos

Investigar, exponer 

y divertirnos: “excelente”

A punto de terminar  la 1era etapa: “emocionados”



Después de la investigación de campo, 
procedieron al vaciado de datos

Estudiantes de diversas carreras 
realizando sus artículos para la revista MENTES



“SÚPER CONCENTRADOS”

Alumnos destacados del
 Plantel San Miguel de Allende, 

trabajando sus artículos
para la revista MENTES



Gracias
San Miguel
de Allende

Muy contentos después de una jornada más de trabajo DIFODI
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